"ण्नाडी ग्रंथांचा परिचय 
3 ते पहाण्याची पद्धत त काय? 

हे नाडी मर्हर्षी र कोणते? 
माझा नाडी ग्रंथांकडे पहायचा दृष्टी कोन 
तटस्थ अभ्यासक, श्रद्धावंत 
नाडीग्रंथांच्या संदर्भात भेटलेल्या व्यक्ति 
नाडी ग्रंथ प्रेमींचे रंजक अनुभव 
माझ्या जीवनातीळ अनुभव 
नाडी ग्रंथांवर घेतळे जाणारे आक्षेप... 


&%%%%%&७& 


सप्तर्षीगण णिवपार्वतीची आराधना करून 
नाडठाग्रय ]जामतासाठा 
वरठान मागताना 


व्यक्ति परिचय < विंग कमांडर श 


शे. व्यक्ति पस्विय - विंग कमांडर शशिकांत ओक 


७ शशिकांत ओक. ज. 3१ जुलै १९४९. पुणे. सांगलीच्या चिंतामणराव 


कॉमर्स कॉलेजमधून पद्चल्युत्तर शिक्षण नंतर जुलै १९७१ पासून हवाई 


ढलात पायलठ ऑफिसर म्हणून रूजू. पुढे 3९ वर्षात विविध हवाईढलाच्या 


केंढ़ात भारतभर पोस्ढीठज. 


श* हवाईढ्लातील सैनिकांना पगार व अन्य भत्ते वाटप, विमानांना 


लागणाऱ्या लारलो उपकरणांची मोजणी व हिशोब, ऑडिठ व अकौंट्स 
संबंधित कार्याची अंमलबजावणी व ढेखरेख, तसेच आणिबाणीच्या 


काळात अंतर्गत सुरक्षा ढलाचे कार्य प्रमुख् म्हणून अनेक पढावर कामे. 


शिच्चय < विंग कमांडर शशिक्तात 


हवाईढ॒लातील गणेश उत्सवात नाठकात भाग घेतला. नली दिल्लीतील बृहन 


महाराष्ट्र नाठ्य स्पर्धेत विशेष सहभाग. अनेक हिन्ही व मराठी नियतकालिकातून 


शब्ढकोडी व अन्य स्फ़ूठ लेखन प्रसिद्ध. 


सन १९९४ पासून ढक्षिण भारतात प्रसिद्ध नाडी ग्रंथ कथन पद्तींचा अभ्यास चालू, 


या विषयावर मुलाखती, भाषणे, लेख यातून प्राचीन महर्षीच्या अढभूत जान 


साधनेचा परिचय करून ढेणारे लेख, भाषणो, नाडी ग्रंथ प्रेमीच्या मार्गढर्शनासाठी 


कार्यशाला ,चर्चा घडवण्यात सहभागी घेतात. 


इंग्रजी, हिन्ढी, मराठीतून पुस्तके प्रकाशित. सन ९0१४ च्या नाडी ग्रंथ 


बिशेषांकांस प्रथम पारितोषिक प्राघ्न. इंडॉलॉजीवर काम करणाऱ्या चेकुईच्या 
संस्थेतील आंतरराष्ट्रीय कार्यशाळेत 'नाडी ग्रंथ महर्षीच्या लेखनशैलीतील नबैशिष्ठये' 


। नाडी ग्रंथांच्या काव्य उचाजेचे जियाम “कळ काका काका काका का अका जक क जा) 
| वाठी ग्रंथांच्या काव्य स्चळेचे जिया 


* हे लक्षात येईल की ताडपत्रावर कोरलेला मजकूर काव्य 

स्वरूपात असतो. 

* नाडी शोकांमध्ये अंतादी व सिंदूपा यमक असे तमिळ भाषेतील 

कठोर नियम आहेत. नाडी र यक ती आणि प्रत्येक 

लेखन केवळ याच पेंटर्नमध्ये आहे! ते असे - 

* 9. पहिल्या आणि दुसर्‍या ओळीचे पहिले अक्षर आणि तिसरी 

आणि चौथी ओळ समान आहे. 

* २. पहिल्या ओळीचे दुसरे अक्षर आणि तिसऱया ओळीचे अक्षर 

एकच! 

* ३. तसेच शोकाचा दोवटचा भाग पुढील छरोकातील क य 
भागासारखाच आहे. (असाच प्रयत्न मराठीत हेयो 

नमुना केस स्टडीने केला आहे.) 
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पव वया 
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फिरकळसर काणुस्काळयर 
न सांगे सारे ते कलशी 


च्व'ध्यार्छी न्फ्छि., व्काँसल्त स्मत्कव्काच्या ॥। 


म्पी सम्पेजात्न्ाच्यरुप्णी प्युत्चन जख्ननचास्दचाच्या । 
च्वर्नो स्मस्ये रुत्त स्वत्तत्तोच्योजगरे । 
चचस्नेच्या र्‍ास्ट्य्ययसेच्या त्निच्वी व्पिसटक्कोज्डो] 11 
भ्यान्नुस्किच्ती प्णस्कत्तिस्पसाच्या ॥। 


"जि 


च्कार्‍्डा प्पक्धवास्पी प्णक्का. म्पास्ची स्पात्तच्य्पा 

पेव्टा म्वज्न, च्कुत्कोस्पपच्य र्‍न्येस्तप्वुत्ता । 

कर्ागिनींच्छ्या  प्पास्िप्णिील्ता, ल्वनख्ऱच्वज्ता ( यगम्याच्न | 1 ॥ > 
| 


सम्िख्कि व्वबल्टत्षी च्यल्छे व्लिजाच्कम्पांव्डरु प्वच्दाा ॥। 


ःाच्युचजचत्का प्फ्ओोज्डप्ण्य्या त्विम्काचे व्या्यारप्यास्ि 
चछत्कच्यस व्ाास्पस्कच्वे च्हेच्शारुख्ना (त्रि) 


प्ञरव्वी व्काच्ञज्यव्क्ज्ननी स्पसम्पाह्हस्ताच्विक्तोी । | 


ताडाच्या मजा हा नाडीकेंद्रांच्या 
टेबलापर्यंत झावळ्यांची वाटचाल 
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डराथ्न्या आजा तगाडणादया 300१ नात्या 


रळ 


नाडीगयान्या गगना ब्यान 
जवालात्वा बादल कोलन 


पारशी फिरोज मिस्त्री सदगुरु सौ. अंजळी गाडगीळ 
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जीवजंतंची काळजी करणारे नाडीप्रेमी 


प्रज्ञावंत विवेक चोधरी आणि परोपकारी नाडी प्रेमी 
श्रद्धाळू सागर भावसार भारवि अवधानी 


:.१//.&८/ .... 


वी 
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प्राग येथील पाडढिल्या आतरसष्ट्राय नाडा ग्रथ 
संम्मेलनातील अदभूत व्यक्तिमत्वे 


तुला ६ 
आलोय” या 


उतरणारी कमळा खाली 

वाकून चुंबन 

गग, मामा त 

नावाबद्दल ... कमळ | 

म्हणजे शुद्धता. 

ब्रह्मांडाच्या चिखलात वडा 
आपलं निष्कलंक 
टिकवता येतं हे 

ते फूल दाखवतं. 


' 4 2 2 (८1 (0 टि 


(8) 

णन अ 1 वहार्‍्यी मज व गयानाऱ्ी क, 
आअभनन्य भाव क& जा भाक] 

फक काटे 'प्रथ्वन्का ताष्तेना माजा 

भू<११ तनी ठीदवानिना उकज्करावाा व्किन्छिस्िती 


ककत उातक्ताऱच्या स्तानिच्खाकिद दणका” 

क्र“ न लँजठा “5 वन्त सर र क तू स्त क पर्ट्क 
ख्वा म्हनीच्खतषाज्का पन्हे त्तोळ्कान्यति 
व्ववस्श्ााचना दप्डसतिना शिक्त ्किधाप्ता 


अततत्व्ााण घतले ओेतनिळ टोषखितााळतठळर्नत 
उत्त्पाज्िक्त लल क्ारत्ाया जातत दर्व्ड्ह् 
अळा क की म्िकळर्तीाळ जप कडरेन्त्त् 

क ऊन्ाओे कनात तचा रकन 


स््फ्रज्ण्स्त्या्ण किति ऊध्काते क्री 
“-_ 2४ 
खऊय्ााक ततत्पश्रा पुढीठ यखोूनळ गी? 
'शणणाफ्लके ाजताळळ व्काणशऱ्ये म्क्पन्यी 
र्त्रय्र् च "भमा ऱ कन्त्त माक रक की & जेर €२? 
््छ््क्र मासा रनि्मा जना रषलिणेसकीद-- 


मम दर्शनासी जावे 
दक्षिणेसी 


२. वचन टिल्या प्रमाणे अगरत्य महर्षीनी 
पापनासमला धबधबव्यापाऔी टर्न दिले 


3. गात्या शेतातल्या आळाऊत्या 
काढिता बोत्णावालो 


&शी€ बाता ताट ९४०(९९ ०१७१७११ ७००१ 


४, समुद्रातील शिवपिंडीला 
ध्याल़ प्षेट 


नीलकंठेश्वर भावनगरपाशी समुद्रात बुडळेळे स्थान 


ऱ्य कड, र ज्य 


नेंहमी विचारले जाणारे प्रथ्ज 


नाडी ग्रंथ थोतांड आहेत का? 
अ याक माहिती काढून 


च आपल्याला सांगतात का? |... “्ू १ | 
- जर घटना आधीच ठरलेल्या 1४. 
शीं र 
असतील तर मग नाडी भविष्य । ७ 
पाहून काय उपयोग? मकहन /, 
शांती -दीक्षा करून काय 2 
लाभ? 
न परवडणाऱ्या खर्चिक मंदिर 


यात्रा व जप करावेत का? 


भविष्यकाळ बरोबर येतो का? 
नसेल तर का येत नाही? 


